
私のコロナ体験記      ２０２０年６月４日 

              太田隆次 

  

 人さまに披露できるような代物ではありませんが、このたびの「コロナ 

体験記」に書かせていただきました。 

 

１）「引きこもり」時間をコロナからのプレゼントとして活用する 

  ① 再放送番組を見る 

    「コロナ引きこもり対策」としてＮＨＫ、民放が過去の番組を 

    再放送しています。こういう時でないと見られない番組ば 

    かりです。見落とした、録画していなかった、もう一度み 

たいなど感慨をもって沢山の番組をみています。私は何十と 

見ました。番組は毎朝、新聞の放送番組でチェックします。 

  ②リモコンの「字幕」ボタンをＯＮにする 

    各放送局が「字幕」ボタンをＯＮにすれは、現在放送中や 

    再放送中の番組が同時「字幕」でみられます。まだの方は  

    早速テレビの「字幕」を押して見て下さい。 

    安心して番組が楽しめます。 

２）Ｓｋｙｐｅを活用する（今すぐ使えます） 

  テレビではリモートと称してＺＯＯＭのソフトを使ってＰＣ画面 

を分轄して会議や音楽を同時に見聞きすることが流行していますが、 

それよりＰＣに内蔵されているＳＫＹＰＥを使っています。何より 

タダで使い放題です。私は幼馴染や海外の友人達とフルに利用して 

コロナを打倒？しています。興味のある方は、Windows １０の 

画面のＳＫＹＰＥからお入り下さい。 

 


