
第 43回 Kozoomサロン 28の報告                           

２０２４年令和６年 1 月２７日１０時から１１時半 第 43 回 KOZOOM サロン２８を皆さ

んの元気なお顔の集合で開くことができました。 

今日のサブテーマは“新年に因んで”と“高津の思い出”でした。会に先立ち、中西さん 清水

さん、太田さん、石原さん 野口からそれぞれ興味深い寄稿を頂き有難う御座いました。 

会はそれにこだわらず、皆様の近況や、今年の懸念事項など自由な話題で語り合いました。 

話題は年初に因み、初詣の姿特に若者が増えている社会状況や、おみくじの裏話、お祈り

は「お寺には願い事 神社にはお礼」といった神社やお寺のお話をいただきました。 

今年の国際情勢 特に中国の状況などの変化懸念も提起されました。 

一番の年長でかつ一番若く見える徳山さんから若さを保つ秘訣は６０回の咀嚼で唾液から

出る若返りホルモンそして大きな声を出す詩吟と教えていただけました。 

会の終わりに山本さんから額田さんのメッセージで２年先輩の芸能人マルセ太郎の追悼会

があったことの新聞記事の紹介をいただきました。

 



本日の出席者は写真にあります様に（敬称略） 

上段左へ 野口 石原 松原 林田  

二段目  西川 清水 水谷 山本 

三段目 千葉 徳山 神  以上１1 名 

本日不参加の野田、藤本、中西、小豆澤 小坂部 太田、長谷、上島ご夫妻の皆さんには是

非次回には ご参加いただけますようお願い致します。 

 

詳細はビデオ記録の柿ユーチューブをご覧ください。 

https://youtu.be/d3MhV70PVq0 

 

厳しい寒さは続きます。どうぞご自愛下さい。 

（完） 

 

https://youtu.be/d3MhV70PVq0

