
 第 40 回 KOZOOM サロン 28 のご案内 

  10 月 28 日の第 40 回 KOZOOM サロン 28 のご案内です。先月は「月星空」と「防災」

「虫」の３つのテーマで語り合いました。事前にそ

れらについてのエッセイをいただいていました。 

気軽に一言 ⑩ (coocan.jp)を開いて見てください。 

今月第 40 回 KOZOOM サロン２８のサブテーマ

は、10 月のスポーツの日に因むテーマとして、

「高齢者に大切な身体の保全方法 その工夫」。 

ふたつめは、収穫の秋に因んで「夢の実現、または新たな夢をもつ」とします。どれか

お気に入りのテーマがありましたらそれにちなむエッセイをお待ちします。 

むろん基本テーマは自由です ので、これにこだわらなくとも結構です、どうぞ

KOZOOM サロン２８を２倍楽しむために、まず何でも OK のエッセイを高津 5 期 HP にご

投稿ください。 

日時： 10 月 28 日（土） 午前 10 時～12 時  

招待状： 前日の 10 月 27 日(水)までに、KOZOOM サロンの皆さんへ招待メールが発信

されます。そして当日の９時４５分位から、「招待を受ける URL」をクリックしてくださ

い。以下パソコンが指示するまま所定の記入をしてくだされば入室出来ます。 

スマートフォンやタブレットからでもＺＯＯＭに参加出来ます。多くの皆様の参加と、ま

だ参加されておられない方へのお誘いをお願いします。 
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http://kozu5.my.coocan.jp/kigaru-15.html

