
第 3２回 KOZOOM サロン２８ 結果報告 

 

2023 年第 2 回目の KOZOOM サロン２８は２月２８日１０時から１２時まで、12 名の参

加を得てにぎやかに開催できました。 

 

参加者は１段目 藤本勇 石原靖造 中西卓 小豆沢愛美子 

２段目 林田明 山本健太郎 清水健二 野口幹夫 

３段目 神美代子 徳山修平 水谷真次郎 松原和子 （敬称略） 

 

会に先立ってお寄せいただいたエッセイは次の６件でした。 

中西卓氏 ドイツを駆け足で (coocan.jp)  

清水健二氏 春を呼ぶ節分祭 ShimizuSetubun.pdf (coocan.jp) 

石原靖造氏 スマホと付き合って IshiharaSumafo.pdf (coocan.jp) 

太田隆次氏 宇宙ロケットの熱と闘う耐熱シールドからフジツボと戦う「船底塗料」へ OhtaHujitubo.pdf 

(coocan.jp) 

野口幹夫 Get Ready！NoguchiGetReady.pdf (coocan.jp) 

中西卓氏 人間世界の未来は NakanisiMirai.pdf (coocan.jp) 

 

会で話題となったのはマイナンバーカード、スマホの利用、体調管理と一日の歩数維持が共

http://kozu5.my.coocan.jp/NakanisiFree3D.pdf
http://kozu5.my.coocan.jp/ShimizuSetubun.pdf
http://kozu5.my.coocan.jp/IshiharaSumafo.pdf
http://kozu5.my.coocan.jp/OhtaHujitubo.pdf
http://kozu5.my.coocan.jp/OhtaHujitubo.pdf
http://kozu5.my.coocan.jp/NoguchiGetReady.pdf
http://kozu5.my.coocan.jp/NakanisiMirai.pdf


通でした。公園の散策で５０００歩を維持し、鳥と戯れる話、新旧老人ホームの選択検討訪

問。小説家の好み、村上春樹や藤沢周平。そして事前の寄稿を見て夫婦で対話をしたといっ

たように、この KOZOOM サロン２８が人生の刺激になってくれて楽しいとの感想もあり

ました。 

石原さんから 2 月に行われた高津歩こう会の様子をお話しいただきました。石原さんが参

加者の最高齢者だそうでしたが元気に参加されました。その写真集をお送りいただきました

ので次の URL を開いてご覧ください。 

https://photos.app.goo.gl/SU2FXi3QPkrjvQDy7 

 

会の詳細は次のビデオをご参照ください。 

前編 石原・山本・小豆澤・水谷・中西・神 （敬称略） 

https://www.youtube.com/watch?v=q7BSK9uaxiM 

 

後編 藤本・林田・清水・徳山・松原・野口 （敬称略） 

https://www.youtube.com/watch?v=7LttCXCtGSQ 

https://photos.app.goo.gl/SU2FXi3QPkrjvQDy7

