
 第 7 回 KOZOOM サロン 28 のご案内 

                         

新しい年もコロナ緊急宣言で始まりました。まだしばらくコロナとの争いは続きますが、

皆様はお元気でお過ごしのことと存じます。 

はや第７回目となる今年第 1 回の KOZOOM サロン 28 は、例月の通り 1 月 28 日木曜日

いつもの 11 時に行います。 

中味は新年にふさわしく「元気ですごす令和 3 年」と題してその心構えを大いに語り合い

たいと思います。日頃の健康法、これから心がけようとしている習慣 、また心配事でもな

んでも結構です、心身に沸く力を分かち合いましょう。 

日時： 1 月 28 日（土） 午前 11 時～12 時  

招待状： 前日 27 日(金)に席亭主役の藤本勇より、皆さんへ発信されます。招待メールが

届いたら、まずは受信の確認だけをされてそのままにしてください、当日は 10 時 50 分位

から、メールをもう一度開いて、招待を受けてください。手順に従って入室出来ます。 

進行次第： 新人の参加がありましたら、その方にご挨拶を頂戴します。 

続いて入室順に「元気ですごす令和 3 年」に因む何事かを語ってください。 

一人 3 分程度です。 

多くの皆様の参加と、まだ参加されておられない方へのお誘いをお願いします。 

当番司会・高津 5 期 KOZOOM サロン幹事 石原靖造  

招集元 席亭主 藤本勇 

HP担当 野口幹夫 


