
  “ 第 20回 Kozoomサロン 28の報告” 

                        司会役 石原 靖造 

 

皆さん今日はお疲れ様でした。 

第 20 回 Kozoom サロン 28 は皆さん協力のお陰で無事終える事が出来ました。

ここにお礼を申し上げます。 

 

今回の“身辺整理”と言うテーマは身近な“断捨離”からエンディングノート、遺言

まで含めた、幅も奥も深いものでしたが、皆さん思い思いにご苦労話を語って頂

きました。 

皆さん色々書いたものでは残されている様でしたが、アルバム等物品類に関し

ては、想い出がある、もったいない等理由で必要性が分かっていても中々踏み切

れず、むしろ現状が居心地良い方も居られる様に見受けました。扨て、皆さんは

如何お感じになられましたでしょうか？ 

 

今日は木村さんには久し振りに頑張って居られるお顔を見せて頂きました。今

後も宜しくお願いします。又今日は欠席された伊藤さん、神さん、松原さん、太



田さん、小豆澤さん、そして少しだけお姿見せられた上島さんには次回のご参加

をお待ちしています。 

 

本日の出席者 １５名（写真上段左から、敬称略） 

藤本勇 石原靖造 木村芙紀子 野田泰弘 野口幹夫 

二段目 中西卓 西川浩一路 清水健二 長谷聖一郎 徳山修平 

三段目 千葉宣嗣 山本健太郎 水谷真次郎 林田明 小坂田武  

 

最後に野口さんより我々５期生の HP がその活動を終えるときに、高津高校の

HP 群芳に移譲して掲載していただけるようにお願いしてある旨の報告があり

ました。そうなれば末永く高津関係者全員に観て頂ける事になります。 



世の中プーチン暴挙やコロナ禍で大変騒がしいですが、どうか充分にご自愛な

され、お元気でお過ごし下さい。以上 簡単ですが報告とさせて頂きます。 

藤本さんによる録画は次の通りです 

 

前編 

中西・西川・長谷・徳山・千・葉・山本・水谷・小坂田 

https://www.youtube.com/watch?v=ZnkidEiD5Ps&t=11s 

 

後編 

野田・林田・木村・清水・藤本・野口・石原 

https://www.youtube.com/watch?v=fFzMOebpGic 

 

石原 靖造 

seizoishihara@dune.ocn.ne.jp 
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