
生活の一部になった「本」 

                神   美代子 

 

私は 現在の生活の一部に、「本」とかかわっている事を書きます 

年寄りは夜中、目を覚まし ベットでゴソゴソ寝返りを打ち、トイレに行った

り 又、ゴソゴソ、 

そんな時に “ライト付きブックスタンド”に単行本をセットし、睡眠薬と思

い、本を読みます。 

現在は「葉室  麟」の本を、出版されている本を全部・・・・読んでいま

す？？ 

その前は「宮本  輝」その前は

「         」・・・と言う様に 読書後  ほ

のぼのとする？？ 作者の表現が好きです 

気が付けば 、夜中 2 時頃から 5 時頃迄、読

んでいる事もあります。 

(マ、、今日  、試験があるのでは無し・・・

明日は熟睡 出来る！) 

 



資金元は 「母の日」とか 「誕生日」のお祝いは  図書券を頂きます。 

 

(余分！)・・・買い物で た

まったポイントは図書カー

ドに変えます 

  今  利用しているこのタ

ブレットは、この先、本屋

に買いに行けなくなった時、電子書籍  と思い 7 年程前に買ったものです。  

 当時話題の本「横山  秀夫」の「64」 上下 が入っています。 

その他 、3、4 冊入れ、読みました。 

  今のところ、オーディオブックは興味ありません        

 


